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Provtagningsinstruktion bakre svalgvägg - för 

viruspåvisning 

För påvisning av luftvägsvirus rekommenderas provtagning både från nasofarynx och 

från bakre svalgvägg. Efter provtagning sätts båda pinnarna ner i röret (ETT rör) och 

bryts av vid skåran.  

Provtagningsmateriel: VCM provtagningsset 

 

Provtagaren bör bära plastförkläde, engångshandskar, munskydd samt skyddsglasögon/ visir. 

1. Pinnen pressas och skrapas lätt mot den bakre svalgväggen och halsmandlarna så att 

celler och sekret fastnar på pinnen.  

2. Dra pinnen över bakre svalgväggen 3 gånger för att få med tillräckligt med provmaterial. 

3. Undvik att vidröra tungan och slemhinnor med provtagningspinnen. 

4. Sätt ner pinnen i röret. Bryt av pinnen och skruva på korken ordentligt. 

5. Pinnen ska vara kvar i röret under transporten till laboratoriet. 

6. Provet förvaras kylt i avvaktan på transport. 

Korrekt provtagning är avgörande för analysresultatet. 

 

 


